
 

 

 

 

ASSOCIATION MERY LOISIRS GYM 

 

 
 

                INSCRIPTION 2023/2024 

 

  

    Les cours se déroulent le lundi matin à la salle des fêtes  

       de Méry/cher de 9h15 à 11h15  

      et sont animés par Mary Claude Grison           

      Ils débutent par 45 mn de gym/step  

             suivis d'une heure de yoga 

      Contacts 

        Annie Lucas             02.48.75.61.83 

     Marie-France Veyssière   02.48.75.14.04 

 

 Cotisation annuelle 120 euros 

 Deux séances d’essai gratuites 

 Pour vous inscrire, merci de compléter la partie ci-dessous 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

A l'inscription il vous sera demandé  

                     votre règlement à l'ordre de AMLG 

                    

NOM : ……………………………………………… Prénom : ……………………………………… 

  

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………… 

  

Téléphone : …………………………       Mobile : ……………………………… 

  

Adresse Mail : ………………………………………@……………………………………………..    

 
 

ASSOCIATION MERY LOISIRS GYM 

  
 
 
 
 



 

 

 

ASSOCIATION MERY LOISIRS GYM 

 

 

              Inscription année 2023/2024 

 

  

Les cours se déroulent le lundi matin à la salle des fêtes 

          de Méry/Cher de 9h15 à 11h15 

         et sont animés par Mary-Claude Grison. 

 

Ils débutent par 45 mn de gym/step suivis d'une heure de yoga 

   

    Contacts 

       Annie Lucas          02.48.75.61.83                     

Marie-France Veyssière     02.48.75.35.60 

      

Cotisation annuelle 120 euros 

 2 séances d'essai gratuites 

Pour vous inscrire, merci de compléter la partie ci-dessous 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

A l’inscription, il vous sera demandé : 

                    -  votre règlement à l'ordre de AMLG 

  

NOM : ……………………………………………… Prénom : ……………………………………… 

  

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………… 

  

Téléphone : …………………………       Mobile : ……………………………… 

  

Adresse Mail : ………………………………………@…………………………………………….. 


